
注　意

1． 指示があるまで，手を触れないこと。

2． 指示に従って，解答用紙に受験番号（算用数字）および氏名をはっきりと記入す

ること。

3． 解答は，解答用紙の指定された箇所に，横書きで記入すること。

4． 問題冊子は 4ページ，解答用紙は 1枚である。もし，問題冊子の落丁，乱丁およ

び解答用紙の汚れなどがあれば，ただちに申し出ること。

5． 問題冊子は持ち帰ること。
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問題　（150 点）

次の文章を読んで，設問に答えなさい。

引用：『スマホ脳』第3 章「スマホは私たちの最新のドラッグである」および第4 章「集中力こそ現代社会の貴重品」
アンデシュ・ハンセン［著］・久山葉子［訳］（新潮社、2020 年、pp.80～89）

＜原文の二次利用の許諾を得ていないため非掲載＞
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引用：『スマホ脳』第3 章「スマホは私たちの最新のドラッグである」および第4 章「集中力こそ現代社会の貴重品」
アンデシュ・ハンセン［著］・久山葉子［訳］（新潮社、2020 年、pp.80～89）

＜原文の二次利用の許諾を得ていないため非掲載＞
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【出典】アンデシュ・ハンセン［著］・久山葉子［訳］『スマホ脳』（新潮社，2020 年）

第 3章「スマホは私たちの最新のドラッグである」および第 4章「集中力こ

そ現代社会の貴重品」より出題（pp.80-89）。

注 1）フェイスブック：SNSの一種のことです。

注 2）ドーパミン：神経伝達物質で，「やる気」と関係のあるアドレナリンなどを

生成する前の段階の物質のことです。

＜原文の二次利用の許諾を得ていないため非掲載＞
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設問 1

筆者は，「（傍線部分）テクノロジーが私たちにどんな影響を与えるのか」と述べて

いる。その「影響」とは何かについて，テクノロジーがもたらすメリット，デメリッ

トを踏まえて 300字以内で書きなさい。

設問 2

筆者の述べている傍線部分の「注意残余」を踏まえて，これまでの自分自身の経験

に基づき，パソコンやスマホなどの情報通信機器を活用した日常生活の中でのマルチ

タスクの難しさについて，あなたの考えを 500字以内で述べなさい。
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