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申込方法 裏面「申込について」を参照の上、
QRコード・Web(推奨)からお申込みください
( 郵送・FAXからでもお申込みできます)

場 所 下関市立大学内
下関市大学町二丁目1番1号

送 付 先 下関市立大学 都市みらい創造戦略機構
地域連携課　市民大学公開講座係
〒751-8510 下関市大学町二丁目1番1号
FAX 083-253-1622

申込締切 各講座により異なります。
※詳細は講座毎に記載しています。

都市みらい創造戦略機構
公開講座のWebサイトへ

●申込方法 ○表面にあるQRコード、またはWeb よりお申込み下さい。（推奨）
○下関市立大学Webサイト「公開講座」ページからもお申込みできます。
○郵送・FAXでお申込みの場合は、下記受講申込書にご記入の上、送付ください。
○はがきでお申込みの場合は、受講申込書の内容を全て記載し、下記送付先へ郵送ください。
注：郵送の場合、到着までに日数がかかります。余裕を持ってお申込みください。

●申込書送付先
　及び連絡先

〒751-8510　下関市大学町二丁目１番１号
下関市立大学都市みらい創造戦略機構 地域連携課 市民大学公開講座 係
TEL　083-254-8613　FAX　083-253-1622　メール　chiikirenkei@shimonoseki-cu.ac.jp

●受講者の決定 受講者の決定については、先着順となりますのでご了承ください。
受講決定者には、後日メールにてお知らせします。

●受講料 受講料は、受講時に現金でご用意ください。

●その他

申 込 に つ い て

ふりがな メールアドレス（必須） 年　齢　　　　　歳

氏　　　名 ＠　　　　

住　　　所

連絡先(携帯電話等)

○印 開講日 講　　座　　名 申込締切 受講料

10/2 1 西洋中世都市をめぐる旅
～資本主義の源流を探る

500円

11/8

2 Looking at the News in English(全5回）

3 知って得する糖尿病のは・な・し
～糖尿病の予防と改善のためにできること

2023年度下関市立大学 市民大学公開講座 受講申込書
受講希望の講座に○印を付け太枠内をご記入ください

（郵送・FAX用）

※申込に伴う個人情報は地域連携課からのご案内以外では使用いたしません

原則として、一度お支払いいただいた受講料は払い戻しできませんのでご了承ください。

YouTubeライブの視聴・設定方法や当日の通信トラブル等に関するお問い合わせ
には、個別にお答えすることができません。予めご了承下さい。

※ 講座①、講座⑤のYouTubeライブ視聴をご希望の場合も事前の申込が必要です(お申込み
　 いただいたメールアドレスにYouTubeライブ視聴に必要な情報を連絡するため)

(　　　　　－　　　　　　　－　　　　　　　)

11/13～12/18
毎週月曜日

4 助産師から学ぶ家庭でできる性教育

1講義
500円

12/1

5

健康に良い「くじら」!? 無　料

対面

YouTube ライブ

対面

YouTube ライブ

対面

対面

9/25

10/3

各講義の
1週間前

11/24

2,500円～Discussing and reading about news
　　　　　　　　and current events in English

～あなたは思春期を迎えた子どもの“性”にどう向き合う？

～鯨油・鯨肉の知られざる効能と最新の研究

Click

2023年度

下関市立大学
市民大学公開講座
受講生募集（秋学期）

対面

対面 10/20

10/10～11/7
毎週火曜日

6

大学への憲法学(6講義）
～大学で学ぶ憲法学・(再）入門～

10/13

11/1

無　料

500円



２０２３年度 下関市立大学 市民大学公開講座

大野 悠介

30名程度（先着順）

大学への憲法学
～大学で学ぶ憲法学・（再）入門～

◎対象／一般（高校生以上）
◎形式／講演

1講義 500円（本学学生は無料）

備
　
考

日
　
程

※都合により日時等の変更があります。

（下関市立大学経済学部 准教授）

5
講座

６講義

古庄 夏香

30名程度（先着順）

◎対象／一般（高校生以上）
◎形式／講演・実習

内
　
容

場
所

定
員

無料
受
講
料

申
込
締
切
日

備
　
考

日
　
程

講
師 （下関市立大学新学部設置準備室 准教授）

～糖尿病の予防と改善のためにできること
知って得する糖尿病のは・な・し

1 11月13日(月）
実定法学としての憲法学
　～高校で学ばない憲法～

2

3

4

藤井 美男

30名程度（先着順）

本学 本館Ⅰ棟2階 Ⅰ-201 

西洋中世都市をめぐる旅
～資本主義の源流を探る

◎対象／一般（高校生以上）
◎形式／講演

500円（本学学生は無料）

9/25(先着順) 備
　
考

憲法と国民国家
　～国家をどう理解するか～

日
　
程

（下関市立大学経済学部 特命教授）

　ヨーロッパの中世都市は、「資本主義のゆりか
ご」と呼ばれることがあります。
　西洋中世都市での営為とその実像を見ること
で、現代経済社会との接点を探ります。

1
講座

Collett Paul

15名程度（先着順）

◎対象／一般（高校生以上 ※中級英語以上）
◎形式／実習

2,500円（本学学生は無料）

備
　
考

日
　
程

　最近の時事問題や世界のニュースを英語で
ディスカッションしましょう。

2
講座

3
講座

～あなたは思春期を迎えた子どもの“性”にどう向き合う？

◎対象／一般、思春期を迎えた子どもをもつ保護者、その他 子どもをもつ保護者
◎形式／講演・演習

備
　
考

日
　
程

4
講座

Looking at the News in English
～Discussing and reading about news
　　　　  and current events in English

５

６

憲法上の権利と憲法訴訟
　～違憲かどうかの判断方法～

自分のことは自分で決める？
　～情報社会と自己決定～

表現の自由とその規制
　～許されない表現活動？～

グローバル化と憲法
　～ビジネスと人権を素材に～

11月20日(月）

11月27日(月）

12月4日(月）

12月11日(月）

12月18日(月）
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助産師から学ぶ家庭でできる性教育

10/3(先着順)

各講義の
1週間前

10月2日(月）
18:30～20:00

　現在、糖尿病の患者数は３１７万人、糖尿病予備軍といわれる人は
７００万人いるといわれています。成人の６人に1人が糖尿病あるい
は予備軍ということになり、とても身近な病気です。しかし、糖尿病
は食事、運動、生活習慣の改善で予防もしくは改善ができます。
　2025年4月に設置予定の看護学部（仮称）の教員（看護師・保健
師）が、糖尿病と日常生活で気にかけてほしいこと、清潔を保つこと
の大切さについて解説します。
　自分の食事や生活について、一緒に見直しをしてみませんか？
皆様のご参加をお待ちしています。

本学 本館Ⅰ棟2階 Ⅰ-201 

18:30～20:00

11月13日～
　　12月18日
   毎週月曜日

　本講座は、高校で「政治経済」または「公共」等で日本国憲
法を学んだ人がさらに深く、または一度大学で憲法を学んだ
人がもう一度、憲法学を学ぶ機会を提供したいと考えていま
す。
　本講座では憲法学のすべてを網羅することはできません
が、近年議論が盛んでありかつ重要な部分を中心に、右記の
6講義を予定しています。
　1講義ずつでの受講も可能です。

11月8日(水)
18:30～20:00

　大切な子どもたちを育てる中で、“性”については、どんなタイミン
グでどんなふうに話せばいいかわからない・・・そう感じた経験をお持
ちの方も多いのでは？“性”を大切にするということは、“生”を大切に
すること、すなわち命を大切にすることにつながります。
　子どもたちが、あふれる性情報の中で間違った情報を信じてしま
わないように、自分の“性”を大切にし、豊かな人生を歩んでいけるよ
うに、家庭で子どもたちと大切な性について話し合うための保護者
向けの講座です。2年後に設置予定の看護学部（仮称）の教員（助産
師）と一緒に、家庭でできる性教育について考えましょう。

11/1(先着順)

YouTubeライブによる配信も
行う予定です。
※ YouTubeライブを視聴する場合も、
　 受講申込が必要です

YouTubeライブによる配信も
行う予定です。
※ YouTubeライブを視聴する場合も、
　 受講申込が必要です

秋 学 期

（下関市立大学教養教職機構 教授）

本学 本館Ⅰ棟2階 Ⅰ-201 

18:10～19:40

10月10日～
　　11月7日
   毎週火曜日

1 10月10日(火）
Introductions
 / Topic 1: Analysis and Discussion

2

3

4

Topic 2: Analysis and Discussion

５

Topic 3: Analysis and Discussion

Topic 4: Analysis and Discussion

Topic 5: Analysis and Discussion

10月17日(火）

10月24日(火）

10月31日(火）

11月7日(火）

全５回

本学 本館Ⅰ棟2階 Ⅰ-201 10月20日(金）
18:30～20:00

10 /13(先着順)
　現在設置計画中である看護学部
(仮称)についてもご紹介します。

10名程度（先着順）

～鯨油・鯨肉の知られざる効能と最新の研究
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日
　
程

6
講座
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健康に良い「くじら」!?

無料

12月1日(金)
10:40～12:10

　大海原を2万キロ回遊する鯨が持つエネル
ギーの源「バレニン」や、オメガ3脂肪酸を豊富に
含んでいる鯨油を使ったサプリメント等が機能性
表示食品として注目されています。鯨油や鯨肉が
もたらす効能と、最新の研究成果をご紹介しま
す。

11/24(先着順)

石村 美由紀
（下関市立大学新学部設置準備室 准教授）

本学 本館Ⅰ棟2階 Ⅰ-201 

30名程度（先着順）

500円（本学学生は無料）

◎対象／一般（高校生以上）
◎形式／開放授業

岸本 充弘
（下関市立大学経済学部 特命教授）

本学 A講義棟2階 A-202 


